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Prehrana
Jedilniki za obdobje od 4. 9. 2023 do 10. 9. 2023

STŠ Ljubljana (06101)
Ponedeljek

4. 9.
Torek

5. 9.
Sreda

6. 9.
Četrtek

7. 9.
Petek

8. 9.

Malica 1. Osnovni topli 1
MALICA DVOJNI POLŽKI,
BOLONJSKA OMAKA, NAPITEK

1. Osnovni topli 1
MALICA PEČEN RIŽ S
PIŠČANCEM IN ZELENJAVO,
NAPITEK

1. Osnovni topli 1
MALICA PIŠČANČJI PAPRIKAŠ,
PIRE KROMPIR, NAPITEK

1. Osnovni topli 1
MALICA GOVEJI TRAKCI V
POROVI OMAKI, DUŠEN RIŽ,
NAPITEK

1. Osnovni topli 1
MALICA SVALJKI V GOBOVI
OMAKI, PEČENE PIŠČANČJE
KOCKE, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA PREBRANEC,
ČEVAPČIČI, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA PEČEN RIŽ Z
ZELENJAVO, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA JEŠPRENČKOVA
RIŽOTA S TELETINO IN
KORENČKOM, NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA PURANJA PEČENKA V
POROVI OMAKI AJDOVA KAŠA,
NAPITEK

2. Osnovni topli 2
MALICA SVALJKI Z GOBOVO
OMAKO, NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA PREBRANEC, VEGI
ČEVAPČIČI, NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA RIŽOTA Z
RASTLINSKIMI TRAKCI Z
OKUSOM PIŠČANCA IN
ZELENJAVO, NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA VEGANSKI PAPRIKAŠ,
DUŠEN RIŽ, NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA DUŠEN RIŽ, POROVA
OMAKA, RASTLINSKI GOVEJI
TRAKCI, NAPITEK

3. Rastlinski
MALICA MEDITERANSKA
KVINOJA, PEČ. MEŠANA ZEL.,
PEČ. PIŠČ. STRIPSI, NAPITEK

4. Fast
MALICA FISH FINGERSI V
ŠTRUČKI S SEZAMOM, NAPITEK

4. Fast
MALICA CHEESEBURGER,
NAPITEK

4. Fast
MALICA FRENCH TACOS,
NAPITEK

4. Fast
MALICA PIŠČANČJI KEBAB Z
ZELENJAVO IN KEBAB OMAKO
V BELI ŠTRUČKI, NAPITEK

4. Fast
MALICA BUREK SIROV, NAPITEK
MLEČNI

5. Solatni
MALICA ŠVEDSKA SOLATA S
PIŠČANČJO POSEBNO SALAMO,
KRUH, NAPITEK

5. Solatni
MALICA SOČNA SOLATA IZ
AJDOVE KAŠE, KRUH, NAPITEK

5. Solatni
MALICA ZELJNA SOLATA Z
JAJCEM, FIŽOLOM IN BUČNIM
OLJEM, KRUH, NAPITEK

5. Solatni
MALICA TESTENINSKA SOLATA
PO GRŠKO, KRUH, NAPITEK

5. Solatni
MALICA KROMPIRJEVA SOLATA
S KUMARAMI, OCVRTE RIBJE
PALČKE, KRUH, NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S PIŠČANČJIM
NAMAZOM, PEČENIM KEBABOM
IN SIROMI, NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S TIROLSKO
SALAMO IN SIROM, SADJE,
NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S PREKAJENO
ŠUNKO IN MAJONEZO, NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S PURANJO
ŠUNKO IN SIROM V SIROVI
ŠTRUČKI, SLADICA, NAPITEK

6. Osnovni hladni
MALICA SENDVIČ S ŠUNKO,
SIROM IN MAJONEZO, SLADICA,
NAPITEK

7. Trend
MALICA SADNA GRANOLA IN
OVSENI KOSMIČI, NAPITEK

7. Trend
MALICA PROSENA KAŠA S
SUHIMI SLIVAMI IN FIGAMI,
NAPITEK

7. Trend
MALICA CHIA PUDING Z
MANDELJEVIMI LISTIČI,
NAPITEK

7. Trend
MALICA NEPASIRANA SKUTA Z
JOGURTOM, SUHIM SADJEM IN
KONOPLJINIMI SEMENI,
NAPITEK

7. Trend
MALICA GRŠKI JOGURT S CHIA
SEMENI IN SADNO KAŠO IZ
JAGODIČEVJA IN BANANE,
NAPITEK
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8. Vegeterijanski
MALICA GRŠKI ZAVITEK S FETA
SIROM IN ŠPINAČO, SADJE,
NAPITEK

8. Vegeterijanski
MALICA SENDVIČ S SIRNIM
NAMAZOM, JAJCEM IN
PARADIŽNIKOM, NAPITEK

8. Vegeterijanski
MALICA SENDVIČ Z
MOZZARELLO, PARADIŽNIKOM
IN RUKOLO, NAPITEK

8. Vegeterijanski
MALICA SENDVIČ S TREMI SIRI
IN SVEŽO ZELENJAVO, NAPITEK

8. Vegeterijanski
MALICA SENDVIČ S PEČENIMI
BUČKAMI IN SIROM, SADJE,
NAPITEK

9. Sladki
MALICA SENDVIČ V MAKOVI
ŠTRUČKI Z MASLOM IN MEDOM,
SADJE, NAPITEK MLEČNI

9. Sladki
MALICA VELIKI FRANCOSKI
ROGLJIČ S ČOKOLADO, MLEČNI
NAPITEK

9. Sladki
MALICA ČOKOLINO S
ČOKOLADNIMI KROGLICAMI,
MLEKO

9. Sladki
MALICA PRINCES KROF,
NAPITEK

9. Sladki
MALICA DOMAČI SKUTNI
LEŠNIKOVI ŠTRUKLJI Z
VANILIJEVO KREMO, NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA BELA ŽEMLJA,
PIŠČANČJA PAŠTETA, SLADICA,
NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA SENDVIČ V MAKOVI
ŠTRUČKI Z MASLOM IN MEDOM,
SADJE, NAPITEK MLEČNI

10. Brez »S«
MALICA SENDVIČ S PURANJO
ŠUNKO IN TOPLJENIM SIROM,
NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA BELA ŠTRUČKA Z
RIBJIM NAMAZOM IN SIROM,
NAPITEK

10. Brez »S«
MALICA SENDVIČ S
PIŠČANČJIMI PRSI IN SIROM,
SADJE, NAPITEK

11. Dieta
DIETA

11. Dieta
DIETA

11. Dieta
DIETA

11. Dieta
DIETA

11. Dieta
DIETA
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